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Comité Départemental de Seine-Maritime

CHAMPIONNAT DE DISTRICT PAYS DE BRAY

PARCOURS POUSSINES - Equipes GAF
DIMANCHE 12 FEVRIER 2012 --- DIEPPE

MATIN

Appel obligatoire puis échauffement articulaire de 20mn

Echauffement de 5 min a chaque agrés puis passage de la 1ére gymnaste

APPEL 8H45 DEBUT : 9H15 FIN 10H25 PALMARES  11H45
SAUT BARRES POUTRE SOL
ARGENT ARGENT ARGENT ARGENT
DIEPPE NEUFCHATEL LONGUEVILLE ST VALERY
APPEL 10HO00 DEBUT : 10H30 FIN 11H40 PALMARES  11H45
SAUT BARRES POUTRE SOL
OR OR BRONZE
DIEPPE GOURNAY DIEPPE X

11H45 PALMARES PARCOURS POUSSINES
RAPPEL: IL N'Y A PLUS DE PALMARES INDIVIDUEL
21/12/2011

Saison 2011/2012 version 1 Comité Départemental de Seine-Maritime



e ® CHAMPIONNAT DE DISTRICT PAYS DE BRAY
9 FFG, DIVISION REGIONALE - Equipes GAF
76 DIMANCHE 12 FEVRIER 2012 --- DIEPPE
APRES- MIDI

Appel obligatoire puis échauffement articulaire de 20mn
Echauffement de 5 min a chaque agrés puis passage de la 1ére gymnaste

APPEL 12H DEBUT : 12H30 FIN 14H10 PALMARES  17H45
SAUT BARRES POUTRE SOL REPOS
EXCELLENCE B/M EXCELLENCE B/M HONNEUR B/M HONNEUR TC EXCELLENCE TC
DIEPPE NEUFCHATEL AUMALE NEUFCHATEL DIEPPE
APPEL 13H40 DEBUT : 14H10 FIN 15H50 PALMARES  17H45
SAUT BARRES POUTRE SOL REPOS
HONNEUR BENJ HONNEUR B/M HONNEUR BENJ ESPOIR BENJ HONNEUR TC
ST VALERY NEUFCHATEL GOURNAY LONGUEVILLE 2 DIEPPE
APPEL 15H20 DEBUT : 15H50 FIN 17H30 PALMARES  17H45
SAUT BARRES POUTRE SOL REPOS
ESPOIR B/M ESPOIR B/M ESPOIRB/M ESPOIR BENJ ESPOIR BENJ
DIEPPE NEUFCHATEL AUMALE LONGUEVILLE 1 DIEPPE

17H45 PALMARES DIVISIONS REGIONALES
RAPPEL: IL N'Y A PLUS DE PALMARES INDIVIDUEL
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