
  Erratum Brochures Techniques 2009/2010 

BROCHURE GÉNÉRALE 
 
 
 
Page 6 : CALENDRIER 
½ finales du championnat de France d’Aérobic : rayer « 27 et 28 mars », et indiquer : 

- ½ finale Sud : 1er et 2 mai, 
- ½ finale Nord : 8 et 9 mai. 

Championnat de France Aérobic : rayer « 30 avril/1er/2 mai », et indiquer :  
- 12 et 13 juin. 

 
Page 26 : TABLEAU TRAMPOLINE 
Colonne 15 – 16 – 17 ans : dans la 2ème case (résultats internationaux Junior) : 
ajouter « CMGA ». 
TABLEAU TUMBLING 
Colonne 9 – 12 ans, dans la case en dessous de « Championnat de France 
Jeunesse Avenir » : ajouter « Coupe Nationale ». 
Colonne 15 – 16 – 17 ans : dans la 2ème case (résultats internationaux Junior) : 
ajouter « CMGA ». 
 
Page 34 : Avant dernier paragraphe : remplacer la phrase « Un gymnaste ne peut 
pas concourir dans … ou dans 2 fédérations différentes » par la phrase suivante : 
« Dans une équipe de 5, 1 gymnaste au maximum peut concourir dans 2 équipes 
différentes, que ce soit dans la même fédération ou dans 2 fédérations différentes 
(scolaire et fédérale). » 
 
Page 59 : TABLEAU SYNOPTIQUE DES COMPÉTITIONS MONDIALES PAR 
GROUPE D’ÂGE ET DES CHAMPIONNATS D’EUROPE ET DU MONDE 
La partie Trampoline et Tumbling est à modifier comme ci-dessous 
 

  2009 2010 2011 

Compétitions officielles 
FIG et UEG 

Championnats du 
Monde Seniors  
(TRI / TRS / TU ) 

Championnats d’Europe 
Seniors et Juniors  
(TRI / TRS / TU) 
Championnats du 
Monde Seniors 
(TRI / TRS / TU) 
(sauf concours équipe) 

Championnats du 
Monde Seniors 
(TRI / TRS / TU) 
 Trampoline 

& Tumbling 

Compétition mondiale 
par groupe d’âge 

Compétition mondiale 
par groupe d’âge / FIG 
Toutes catégories  
(TRI / TRS / TU) 

Compétition mondiale 
par groupe d’âge / FIG 
Toutes catégories  
(TRI / TRS / TU) 

Compétition mondiale 
par groupe d’âge / FIG 
Toutes catégories  
(TRI / TRS / TU) 

 



  Erratum Brochures Techniques 2009/2010 

 
 

BROCHURE GYMNASTIQUE ARTISTIQUE 
 
 
 
 
Page 6 : MONTEES OU CHANGEMENT DE GYMNASTES DANS LES EQUIPES 
En Division Critérium GAM, remplacer « DC M/C » par « DC B/M/C » (2 fois). 
 
GAF 
 
Page 44 : Catégorie Avenir – Programme Imposés FFG : remplacer « A à G » par 
« D à G (A à G autorisés en qualifications) ». 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BROCHURE GYMNASTIQUE RYTHMIQUE 
 
 
 
Page 15 : le nombre de GCO en Nationale B Cadette est 5 au lieu de 4. 
En Nationale B : difficultés autorisées A, B, C, D, E et  F quelle que soit la catégorie 
d’âge. 
 
Page 11 : pour la catégorie Benjamines uniques (département) et Critérium 
Benjamine (Région et Zone), le temps de l’enchainement au Cerceau est de 1’ à 
1’30’’. 
 
Page 16 : pour les DC 2, la valeur A est de 5 points répartie de la façon suivante : 
 2 pts pour la musique, 1,5 pts pour corps-engin et 1,5 pts pour compo de base. 
 
Page 20 : En DF 1 Senior, remplacer « engin libre » par « 3 ballons/4 massues » (le 
tableau synoptique page 2 est juste). 
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BROCHURE TRAMPOLINE – TUMBLING 

& GYMNASTIQUE ACROBATIQUE 
 
 
 
Page 22 : point 1.1.5 : dans le paragraphe : Coupe Nationale, Championnat de 
France National, Fédéral et Jeunesse : ajouter en fin de phrase : « sauf cas 
particulier concernant la filière nationale ». 
 
Page 25 : point 2.1.1 et 2.1.2 : au paragraphe Série Vrille composée de 8 éléments, 
dernière ligne, remplacer « 380°» par « 360°». 
 
Page 34 : TABLEAU SYNOPTIQUE 
Filière nationale, colonne Accès finales : ajouter : « sauf cas particulier (filière 
nationale) ». 
Filière inter-régionale, colonne Accès trophée : remplacer « 3 premiers de chaque 
zone et de chaque catégorie » par « 5 premiers de chaque zone et de chaque 
catégorie ». 
 
Page 36 : TABLEAU SYNOPTIQUE 
Filière Fédérale, catégorie Avenir 1 Duo et Trio, ajouter colonne minima de 
sélection : « 9.6 » (Avenir 2 Duo et Trio = 9.0). 
 
Page 37 : dernier paragraphe : la phrase indiquant « Le challenge national gym acro 
est considéré comme une épreuve supplémentaire et n’est pas soumise aux règles 
de changement de catégorie » signifie qu’un gymnaste peut concourir à la fois en 
catégorie duo trio et dans n’importe quelle autre catégorie. La participation cumulée 
avec la FIR est donnée à titre d’exemple. 
 
Page 43 (FIR) et 45 (Avenir) : Tableau fautes artistiques 
Ajouter dans les pénalités : « - 0.1 ou » avant « - 0.2 » ; le tableau devient ainsi : 
Pauvreté dans la variété des liaisons 
chorégraphiques 

- 0.1 ou 
- 0.2 

Finition gestuelle insuffisante - 0.1 ou 
- 0.2 

Fin de l’exercice asynchrone avec la fin de la 
musique 

- 0.1 
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BROCHURE AÉROBIC 

 
 
 
 
Page 3 : 2ème colonne – dates et lieux des compétitions 
½ finales du championnat de France : rayer « 27 et 28 mars » et indiquer : 

- Sud : 1er et 2 mai - Clermont Ferrand, 
- Nord : 8 et 9 mai - Brest. 

Championnat de France et Finale des challenges et Fit Step : 12 et 13 juin - Rodez. 
Championnat du Monde : du 18 au 20 juin - Rodez. 
 
Page 4 : TABLEAU SYNOPTIQUE 
Une équipe composée de B/M/C fédéraux ne peut se présenter qu’en groupe. 
Seuls les M/C peuvent s'engager en solo ou trio. 
 
Page 7 : Chapitre Présence sur le plateau, 3ème paragraphe (« Les entraîneurs 
peuvent rester… »), colonne sanction : remplacer la mention existante par : 
« Avertissement, puis l’équipe ou le gymnaste sera pénalisé de 0.8 pt. » 
 
Page 18 : paragraphe Championnat de France Open Fit-Step : supprimer la 1ère 
phrase : «  Les 10 meilleures équipes… à raison de 2 par nation » ; la remplacer par : 
« Les 8 meilleures équipes françaises participent à la finale de l'Open Fit-Step 
auxquelles s'ajoutent les 8 meilleures nations étrangères. » 
 
Page 36 : paragraphe Tenue de compétition – Les Femmes : ajouter après : 
« collants de couleur chair », la mention : « (non-obligatoire pour les catégories 
B/M/C) ». 
 
Remarque générale : Les groupes d’éléments et de valeur en challenges sont 
disponibles pour les juges dans le kit DVD des programmes imposés aérobic 
2009/2010. 
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